
午
前
午
後
夜
間

★採用10年目教員・養護教員・
栄養教諭・栄養職員研修会

1 5月16日 (金） * 服務に関する研修・分散会

★採用10年目養護教員研修会 1 7月25日 (金） * *
健康教育・保健指導・保健学習・
総合的な学習の時間の指導

★採用10年目養護教員研修会 1 8月1日 (金） * * 研究の進め方・まとめ方

★採用10年目養護教員研修会 1 8月20日 (水） * * 健康相談活動（理論・事例）

★採用10年目養護教員研修会 1 8月21日 (木） * * 健康相談活動（演習・事例研修）

★採用10年目養護教員研修会 1 9月8日 (月） * 児童生徒の健康管理

★採用10年目養護教員研修会 1 * 授業研究

★採用10年目教員・養護教員・
栄養教諭・栄養職員研修会

1 2月18日 (水） * 課題研究報告会

★(小・総)採用10年目
教員・養護教員研修会

5月26日 (月） * 生徒指導上の諸問題とその対応

★(小・総)採用10年目教員・養護教員・
栄養教諭・栄養職員研修会

6月11日 (水） *
教科・領域等の理論研修及び指導案作成

（特別活動）

★(小・総)採用10年目教員・養護教員・
栄養教諭・栄養職員研修会

6月25日 (水） *
教科・領域等の理論研修及び指導案作成

（体育科［保健領域］）

★採用10年目養護教員研修会 9月17日 (水） *
障害のある子どもへのケアと

養護教員の役割

★(中・総)採用10年目
教員・養護教員研修会

11月7日 (金） * 生徒指導の具体的実践

★採用10年目養護教員研修会 11月14日 (金） * 小中連携・生徒指導

課題別研修会

　必修研修（8日）及び対象職員の能力・適性等に応じた選択研修（2日），計10日間受講するものとする。

午
前
午
後
夜
間

★採用10年目教員・養護教員・
栄養教諭・栄養職員研修会

1 5月16日 (金） * 服務に関する研修・分散会

★採用10年目
栄養教諭・栄養職員研修会

1 6月10日 (火） * 食に関する指導の示範授業・研究協議

★採用10年目教員・養護教員・
栄養教諭・栄養職員研修会

1 6月11日 (水） *
教科・領域等の理論研修及び指導案作成

（特別活動）

★採用10年目教員・養護教員・
栄養教諭・栄養職員研修会

1 6月25日 (水） *
教科・領域等の理論研修及び指導案作成

（体育科［保健領域］）

★採用10年目
教員・栄養教諭・栄養職員研修会

1 7月2日 (水） *
教科・領域等の理論研修及び指導案作成

（家庭）

★採用10年目
栄養教諭・栄養職員研修会

1 7月25日 (金） *
食に関する指導の教材研究・
模擬授業・研究協議

★採用10年目
栄養教諭・栄養職員研修会

1 7月30日 (水） * 衛生管理・栄養管理

★採用10年目教員・養護教員・
栄養教諭・栄養職員研修会

1 2月18日 (水） * 課題研究報告会

必
　
　
　
　
修

時間帯

月　日

（小・中・高・総） 採 用 10 年 目 養 護 教 員 研 修

選択
区分

講座･研修会名 日数

時間帯

内　　　　　　　　　　容

　必修研修（8日）及び対象養護教員の能力・適性等に応じた選択研修（2日），計10日間受講するものとする。

月　　日

（小・総） 採 用 10 年 目 栄 養 教 諭 ・ 栄 養 職 員 研 修

選択
区分

講座･研修会名 日数 内　　　　　　　　　　容

総合教育センター等で実施する研

必
　
　
　
　
修

5～3月

選
　
　
　
　
択

2

9～12月

－



選
択

食育研修講座 2 現代の食に関する課題についての講義5～3月 －



全校種共通

採用1年目養護教員
研修会と合同実施
（午前のみ）

採用5年目養護教員
研修会と合同実施

採用5年目養護教員
研修会と合同実施

採用1年目養護教員
研修会と合同実施

生徒指導実践交流会
と合同実施

採用3・5年目
栄養職員と合同

採用3・5年目
栄養職員と合同

採用3・5年目
栄養職員と合同

備　　　考

備　　　考

修

研修を受講



全6回から2回を選択
課題別研修と合同実施


