
生活・社会・総合・特活・道徳

大堰川は，秦氏が川の改修で堰（せき＝ダム）を
造ったことに由来するという。
【参照モデルコース３】

嵐山モンキーパーク
あらしやま　　　　　　　　　　　　　　　　　

1008

701-0101（土木事務所）　752-0225（観光協会）

右・嵯峨嵐山

嵐山
あらしやまいったい

一帯 1007

ONE POINT !

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

若狭街道は，京都と若狭方面を結ぶ重要な交通
路であった。この道を通り海産物が運ばれたの
で，鯖（さば）街道ともよばれている。

嵐山は，大堰川（おおいがわ＝保津川の下流）に
かかる渡月橋を中心とした地域をいい，西側は中
ノ島公園，東岸が亀山公園となっている。新緑の
春から紅葉の秋，冬の雪景色など四季を折々の
変化のある美しい風景を楽しむことができる。ここ
を拠点として，嵯峨野の自然や文化財を訪ねるの
もよい。亀岡からの保津川下りの終点でもある。

京福・阪急：嵐山　　市バス：京福嵐山駅前

所 　在 　地

西・嵐山元禄山町８

特　　 　　長

教科等との関連

特　　　　　長

教科等との関連

872-0950

阪急・京福：嵐山  市バス：中ノ島公園

京都の景勝の地，嵐山の西側，岩田山の中腹に
あり，1957年(昭和32年)に野生のニホンザルに餌
付け（えつけ）をしたのが始まり。現在，約160頭の
サルが,えさ場や休憩所に姿を見せる。山頂から
の眺めもよく，市内を一望できる。野生の鳥獣との
接点でもあり，観察時のルールやマナーの大切さ
などを考える場でもある。

近年，各地でサルが人里に出没し，畑などに被
害を与えているが，開発などで，豊かな自然が減
少していることも一因といわれている。

ONE POINT !

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

特　　　　　長

連 　絡　 先

交　　 　　通

理科・生活・特活・総合・道徳

教科等との関連

市バス・京都交通バス・阪急バス:南春日町

特　　 　　長

このあたり一帯は，古くより開かれたところで，一
万年以上前の土器も発見されている。この神社
は，京都でも最も古い神社の一つ。檜皮ぶき（ひ
わだぶき）の社殿は，長岡京に遷都（せんと＝都
を移す）の時，奈良の春日大社を模したものとい
う。周辺には，勝持寺など景勝地も多く，豊かな
自然に恵まれている。

大原野神社
おおはらのじんじゃ

所 　在 　地 西・大原野南春日町

連 　絡　 先 331-0014

ONE POINT !

永観堂のある疏水べりの若王子～銀閣寺に至る
道を「哲学の道」といい，四季折々の景観が美し
い。近代を代表する哲学者西田幾多郎が好んで
散策したところから名付けられた。

所 　在 　地

教科等との関連

左・修学院尺羅ヶ谷四明ヶ嶽４

連 　絡　 先

八瀬～比叡山～坂本と比叡山を越えるコース
は，変化に富んでいる。

707-7733

交　　　　　通 京福：八瀬遊園よりケーブルカーとロープウェー

京都市と大津市を分ける比叡山山頂にある。フラ
ンスの印象派画家たちの作品をモチーフにした
庭園美術館で，四季折々の花が彩りをそえる。植
物や動物（昆虫）観察にもよい。近くには，世界文
化遺産の延暦寺があり，豊かな自然が満喫でき
る。山頂からは，大津市や京都市が一望できる。

教科等との関連

ONE POINT !

ONE POINT !

1003

交　　 　　通

連 　絡　 先

ONE POINT !

交　　 　　通

1002 阿弥陀寺
あ み だ で ら

京都バス：古知谷

744-2048

左・大原古知平町

641-7331

京阪：伏見稲荷  JR：稲荷交　　 　　通

所 　在 　地

永観堂
えいかんどう

761-0007

ONE POINT !

連 　絡　 先

1006

左・永観堂町

特　　 　　長

東山連峰の南端にあたる稲荷山のふもとには，
商売や五穀豊穣（ごこくほうじょう＝農産物が豊
か）の神とされる稲荷大社があり，初もうでなどに
は多くの人々が訪れる。その社殿の奥は，稲荷山
で，樹木におおわれた参道には，朱色の千本鳥
居が立ち並び，全体が信仰の場となっている。

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

東福寺から伏見稲荷～石峰寺など東山山麓の道
をたどる歴史や自然ウォッチングもおすすめ。

教科等との関連

市バス：南禅寺永観堂前　　　地下鉄：蹴上

連 　絡　 先

ガーデンミュージアム比叡
ひえい

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

交　　 　　通

東山の一角に位置し，平安時代初期に永観が入
山して念仏を広めたことからこの名がある。古今
集にも詠まれているほど紅葉の美しいことで有名
で，全山が紅葉する晩秋の景観は見事である。
阿弥陀如来像は，重要文化財となっている。

特　　 　　長

交　 　　　通

穏やかな自然の宝庫大原野は，タケノコの産地
でもあり，「竹取物語」の伝承地としての説もある。

生活・社会・総合・特活・道徳

1　　自然・環境-1

さまざまな自然の営みを通して，自然の美しさや厳しさ，豊かな恵みなどについて体験的に学ぶ場

稲荷山・稲荷大社
いなりやま・いなりたいしゃ

所 　在 　地 伏・深草藪之内町

愛宕山・愛宕神社
あたごやま・あたごじんじゃ

所 　在 　地 右・嵯峨野愛宕山頂

1001 1005

愛宕山は，京都市内で3番目に高い山で，標高
924mある。山頂までは，ちょっとした登山コース
で，清滝の表参道登山口から登るのが一般的。
山頂にある神社は，防火鎮火の神として今なお，
多くの人々の信仰をあつめている。広河原など京
都市北部で行われている火祭「松上げ」もこの愛
宕神社の修験者の火を用いた修行に起因すると
いう。

特　　 　　長

教科等との関連

連 　絡　 先 861-0658

交　　 　　通 京都バス：清滝

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

京都市内の高い山ベスト３ 　①皆子山(971m)
②三国岳(959m)　③愛宕山(924m)

所 　在 　地

連 　絡　 先

大原の若狭街道沿いにあり，17世紀初期に，弾
誓（たんぜい）が念仏道場として開創したもの。自
身の即身仏（そくしんぶつ＝ミイラ）が安置されて
いる。参道には約400本の楓（かえで）があり，秋
には美しく紅葉する。800年以上経過しているとい
われるタカオカエデは，天然記念物である。

特　　 　　長

教科等との関連

ONE POINT !

所 　在 　地

1004
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1009

さまざまな自然の営みを通して，自然の美しさや厳しさ，豊かな恵みなどについて体験的に学ぶ場

特　　 　　長

桂川の渡月橋から宇治川，木津川三川の合流地
点までの約20km間の堤防は，サイクリングロード
として整備され，この間をいくつもの橋や鉄橋が
かかっている。桂川もかつては，水上交通路とし
ての重要な役割を担っていた。この20kmの間に
多くの種類の野鳥,植物,昆虫類などの観察がで
きる。観察ポイントを自然観察指導員の方などに
アドバイスしてもらうとよい。

桂大橋～JR久世鉄橋～久我井堰付近

1　　自然・環境-２

交　　 　　通

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

交　　　　　通

教科等との関連

特　　　　　長

所 　在 　地

1012

特　　　　　長

教科等との関連

ONE POINT !

京福：出町柳（上・中流域）
京阪：三条・四条（中流域）
市バス：赤池（下流域）

鴨川上流域（宝ヶ池含む）～中流域～下流域

鴨川（野鳥観察など）
かもがわ（やちょうかんさつなど）

市街の中心を流れる鴨川でも，さまざまな野鳥を観察す
ることができる。四条大橋周辺には，ユリカモメをはじ
め，ゴイサギ・オオサギなど多くの鳥が飛来する。鴨川
は，昭和40年代はじめ頃まで，鴨川の清流を利用して
友禅流し（反物についた余分な染料やのりを洗い流す）
が行われていたが，その後の水質汚濁防止法の施行に
より屋内で行われるようになった。

所 　在 　地 上・京都御苑（宮内庁京都御苑事務所）

連 　絡　 先

1016

特　　　　　長

交　　 　　通

教科等との関連

地下鉄:今出川

771-0210

市バス：動物園前　　地下鉄：東山

1014

ONE POINT !

左・鞍馬貴船町180所 　在 　地

741-2016

交　 　　　通

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

北・上賀茂本山

教科等との関連

市バス・京都バス：上賀茂神社前・御薗橋

781-0011

京都の最も古い神社の一つで，建造物全体が世
界文化遺産に登録されている。京都三大祭の一
つ，葵祭の行列の到着地でもある。5月5日には，
競馬会（くらべうまえ），9月9日には，烏相撲（から
すずもう）などのユニークな行事が行われる。神社
の周辺には，神官の住まいだったといわれる社家
（しゃけ）が軒を並べ，落ち着いた風景が続く。

連 　絡　 先

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

交　　　　　通

ONE POINT !
交通の便がよいので，定期的に定点観察をする
のもよい。　【参照モデルコース１】

1013

特　　 　　長

ONE POINT !
野生鳥獣救護センターも設置され，飼育だけでなく，保
護活動も行っている。【参照モデルコース５】

ONE POINT !

1015

教科等との関連

特　　 　　長

所 　在 　地

理科・生活・特活・総合・道徳

この地域は，桂川水系と安曇川水系の分水嶺
で，その源流を訪ねてみよう。

洛北百井の自然の中にある施設で，キャンプサイ
トや，宿泊ロッジなど野外活動の設備が整ってい
る。野鳥や動植物の観察が目の前でできる。キャ
ンプ地のある場所は，標高は，約650mほどあり，
市内に比べて気温は，2～3度低く，夏は大変涼
しい。冬の寒さは厳しく，氷点下10度以下を記録
したこともある。

462-9185（京都ユースホステル協会）

交　　 　　通 京都バス：百井別れ

所 　在 　地

開園は，1903年（明治36年）で，東京の上野動物
園に次いで，日本で２番目に古い動物園である。
現在，約175種720点以上もの動物が飼育されて
いる。ウサギや小鳥などの小動物と直接ふれあえ
る「おとぎの国」などの施設も充実している。園内
には，桜をはじめ，多くの樹木があり，四季折々
の美しい風景が楽しめる。

京都市百井青少年村
きょうとしももいせいしょうねんむら

左・大原百井町

連 　絡　 先

阪急・京福：嵐山（上流へ）
阪急：西京極　市バス：桂大橋（中流へ）
JR神足（下流へ）

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

自然観察の絶好のポイントでもある。さまざまな観
察会も行われる。　【参照京都御所】

211-1215331-4651
市バス・京都交通バス：桂坂小学校前

河川敷などが活動場所となるので,気象情報等に
留意して十分な安全への対応を。

理科・生活・特活・総合・道徳

京都御苑は，京都御所を囲む面積ha,約63ha（東
京ドーム＝14個分)もある公園で，市民の憩いの
場となっている。この広大な敷地は，都が東京に
移るまで，宮家や公家の邸宅が建ち並んでいた
場所で，これらが順次取り壊され，次第に現在の
姿のように整備された。苑内五万本の樹木は，都
市の中の貴重な自然空間となっている。御苑の
中に，京都御所や迎賓館がある。

上賀茂神社
かみがもじん じ ゃ

京都市動物園
きょうとしどうぶつえん

左・岡崎法勝寺町

桂川（野鳥・植物観察）
かつらがわ（やちょう・しょくぶつかんさつ）

叡電:貴船口　　京都バス:貴船

貴船から鞍馬への参道は，樹木におおわれた自
然豊かなコースである。神社は，鴨川の源流にあ
たる貴船川近くにあり，「雨ごいまつり」や「水まつ
り」など，農業に大切な水にかかわる行事が行わ
れる。周辺は，貴船川をはさんで，両側から山が
迫り，夏は大変涼しく，秋は見事に紅葉する。京
の奥座敷ともいわれ，川床料理店も多い。

連 　絡　 先

市内には，桂川や鴨川，京都御苑，北山など探
鳥地は多い。

貴船神社・その周辺
きふねじんじゃ・　　　　　　　しゅうへん

上賀茂あたりは，すぐき菜や加茂なすなど京野菜
の産地である。　【参照京野菜京つけもの】

理科・生活・特活・美術・図工・総合・道徳

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

交　　 　　通

ONE POINT !

1011

ONE POINT !

教科等との関連

交　　 　　通

所 　在 　地

連 　絡　 先

ONE POINT !

所 　在 　地

連 　絡　 先

教科等との関連

特　　　　　長

鞍馬へぬける道は，クマザサの中の道あり根っこの浮き
上がった道ありと変化に富んでいる。
【参照モデルコース７】

所 　在 　地

約27万4千㎡（東京ドーム＝6個分）の敷地に野
鳥観察小屋などが配置され，数10種類の野鳥を
四季を通して観察することができる。植物や昆虫
などの観察などにも最適な場所でもある。ここは，
土日が開園日であるが，周辺は，自然豊かなとこ
ろで，近くには，古墳公園もあり，豊かな自然が満
喫できる。

桂坂野鳥遊園
かつらざかやちょうゆうえん

西・御陵北大枝山町

1010

特　　　　　長

京都
きょうと

御苑
ぎょえん

教科等との関連
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所 　在 　地

特　　　　　長

鞍馬山は，2億6千万年のむかし，海底火山の隆
起によってできた山といわれている。周囲は，うっ
そうとした森林におおわれ，寺は，牛若丸や天狗
の伝説で知られている。6月に豊作を祈願して行
われる「竹伐り会式（たけきりえしき）」や10月の由
岐神社の「火祭」はよく知られている。本殿前から
の眺めもよく，深い山なみが目に飛び込んでく
る。鞍馬～貴船の参道は，木の根が浮き出たり深
い樹木におおわれたりして，自然を満喫できる
コースとなっている。

701-0141

741-2003

理科・生活・特活・美術・図工・総合・道徳

交　　 　　通

教科等との関連

市バス：植物園前　　地下鉄：北山

地域の93％が森林である右京区京北にあり，運
動公園に隣接して造成されたのが森林公園であ
る。。園内には，森林浴歩道や休憩所，野外炉，
北山杉丸太のアスレチックなど自然が満喫できる
施設が整備され，森林浴やバーベキューも楽し
める。また，きのこ狩りやシイタケの原木栽培も体
験できる。きのこ館ではこの地域の特産品も販売
している。

叡電：鞍馬　　京都バス：鞍馬

左・鞍馬本町

開設は，1924年（大正13年）で，日本有数の植物園とし
て，多くの人々に親しまれている。桜や椿，花しょうぶな
ど四季折々の花に彩られた正門前花壇，熱帯の植物が
鑑賞できる観覧温室，他に日本の森や洋風庭園などを
はじめ，世界各地の植物約12,000種が栽培されてい
る。また，植物観察会や園芸相談などいろいろな催しも
行われている。

連 　絡　 先

交　　　　　通

左・下鴨半木町

所 　在 　地

交　　 　　通

連 　絡　 先

京都市洛西竹林公園
きょうとしらくさいちくりんこうえん

さまざまな自然の営みの中で，自然の美しさや厳しさ，豊かな恵みなどについて体験的に学ぶ場

1017

連 　絡　 先

京福・阪急：嵐山　　JR：嵯峨嵐山

西・嵯峨嵐山

1022

教科等との関連

特　　 　　長

1021

所 　在 　地

752-0225(観光協会）

嵯峨野路
さ が の じ

生活・社会・総合・特別活動・理科

鞍馬寺・その周辺
くらまでら　　　　　　　　　しゅうへん

ONE POINT !

教科等との関連

ONE POINT !

所 　在 　地

1019

連 　絡　 先

交　　 　　通

嵯峨野トロッコ列車
さ　が　の　　　　　　　　　　　れっしゃ

トロッコ列車は，旧山陰本線の一部を使って観光
用として営業している。トロッコ嵯峨駅からトロッコ
亀岡駅までの7.3kmを約25分で結び，四季それ
ぞれの保津川渓谷の美しさが楽しめる。保津峡
からハイキングをしてもよい。保津峡駅から，約
3.5km進むと「ゆずの里」として知られる水尾があ
る。そこを少し進むと，清和天皇陵に至る。

特別活動・社会・生活・総合・理科・道徳

791-2531

左・大原来迎院町

三千院・その周辺
さんぜんいん しゅうへん

保津川を縫うように走る列車から，両岸の美しい
風景や保津川下りの船が見える。

861-7444

JR：嵯峨嵐山　  京福・阪急：嵐山

右・嵯峨天竜寺車道町　 嵯峨野観光鉄道（株）

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

ONE POINT !

西・大枝北福西町2-300-1

331-3821

市バス：南福西町（阪急桂より）

1　　自然・環境３

特　　　　　長

ONE POINT !
日本の原風景的な場所であり，古代へのロマンに夢ふく
らむところである。　【参照モデルコース３】

日本の原風景ともいえる素朴な田園風景や旧跡
が点在している。特に北嵯峨は，「美しい日本の
むら景観100選」に選定された古都ののどかな風
景が広がる。また，嵯峨野は，すぐれた農耕や土
木技術などで多大な影響を与えた豪族秦氏の活
動の地であり，その足跡はさまざまなところで見る
ことができる。（葛野の大堰・広隆寺など）

教科等との関連 理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

1976年（昭和51年）に京都市の西部に，京都市
によって開発されたのが洛西ニュータウン。このあ
たりはもともと竹の名産地で，ニュータウンの建設
によって伐採された竹林の景観を残そうとして作
られたのが洛西竹林公園で，約5000㎡の広さを
持つ公園内には，「竹」をテーマにした資料館と，
竹の生態園を持つ公園とがある。

教科等との関連

エジソンが日本の竹を素材に電球を発明したが，
その原材料の産地八幡市に近い。

1024

左・花脊八桝町250所 　在 　地

ONE POINT !

746-0665

京都バス：花脊交流の森前

特　　　　　長

右・京北塔町愛宕谷25-3

1020

小出石から百井別れまで約9kmの道は，高野川
水系と安曇川水系の分水嶺になっている。

大原は，京都から若狭へと続く街道沿いにあり，
なつかしい山里の風情を残っている。古くは「平
家物語」にも登場する。三千院は，伝教大師が庵
（いおり）を開いたのが始まりとされ，いくどかの移
転の後，この大原の地に落ち着いたといわれてい
る。門跡寺院（皇族出身者が住持する寺院）の一
つ。大原の自然と一体となった建築物は，四季
折々に優美で美しい風情をかもし出している。

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

特　　　　　長

昼なお暗いうっそうとした樹木の間を進むコース
は，興味津々。　　【参照モデルコース７】

ONE POINT !

連 　絡　 先

交　　 　　通

1018 京都府立植物園
きょうとふりつしょくぶつえん

所 　在 　地

特　　　　　長

教科等との関連

植物の芽吹きから熟成，落葉などを体感し，保全の大
切さも学習させたい。　【参照モデルコース１】

京都バス：大原

1023

所 　在 　地

連 　絡　 先

交　　 　　通

山村都市交流の森
さんそんとしこう りゅうのもり

山村都市交流の森は，桂川と安曇川の二つの源流にま
たがる1,000haもの広大な森林公園で，市民が，自然や
森林文化に親しめるように設けられた施設である。この
エリアの中には，珍しい高層湿原の「八丁平」や「こもれ
びの森」，「野鳥の森」など特色のある森があり，手軽に
自然探索できる。

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

ONE POINT !

連 　絡　 先

特　　　　長

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳教科等との関連

特　　　　　長

関西では珍しい高層湿原で，レンゲツツジやショ
ウブ等湿原特有の植物が見らる。野鳥観察にも
適している。様々なイベントも行われている。

京北町は，平成17年4月に京都市と合併し，右京
区に編入された。

ONE POINT !

 0771-53-0200　(京北町森林公園事務所)

京北
けいほく

森林
しんりん

公園
こうえん

所 　在 　地

連 　絡　 先

交　　 　　通 交　　 　　通京都駅ＪＲバス：周山　　ふるさと公社バス：比賀江

教科等との関連

13



理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

ONE POINT !
75の火床で薪を燃やし，縦100m，横130mの大文
字が夜空に浮かぶ。
【参照大文字五山送り火】

1026

教科等との関連

所 　在 　地

西行が植えたといわれるしだれ桜がある。（現在
の桜は，三代目）

交　　 　　通

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

市バス・京都交通バス・阪急バス：南春日町

別名「花の寺」ともいわれ，春には，境内の500本
もの桜が美しい花をつける。秋には，桜に勝るとも
劣らない紅葉が美しい。7世紀末の創建で，西行
ゆかりの寺。この周辺は，古くから開けた土地で，
多くの古墳が発掘されている。近くには，大原野
神社や善峰寺などもあり，どの季節に訪れてもそ
れぞれに美しい自然の風景を楽しむことができ
る。

特　　 　　長

331-0601

江文峠（えぶみとうげ）は，後白河法皇が建礼門
院を密かに訪ねた道といわれている。

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

所 　在 　地

連 　絡　 先

錦雲渓から落合，鳥居本へと変化に富んだコースであ
るが，安全面に特に留意する。【参照モデルコース３】

教科等との関連

ONE POINT !

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

京阪：伏見稲荷　　JR：稲荷

五百羅漢は，さまざまな顔があり，自分に似た羅
漢を見つけるのもおもしろい。

781-0010

交　　 　　通

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

京阪・京福：出町柳　 　京都バス：下鴨神社前

糺の森は，源氏物語,枕草子など多くの物語や詩歌管
弦にうたわれている名所旧跡でもある。
【参照モデルコース１】

特　　 　　長

交　　 　　通

特　 　　　長

1027

連 　絡　 先

ONE POINT !

連 　絡　 先

教科等との関連

所 　在 　地

連 　絡　 先

ONE POINT !

市バス：銀閣寺前・銀閣寺道　　地下鉄：蹴上

1032

高雄山の山腹にあり，和気清麻呂が建立したとい
われるが，応仁の乱で消失し，江戸時代に再建さ
れた。このあたりは，紅葉の名所で，多くの人々が
訪れる。特に，清滝川沿いの落合～嵐山間は，
錦雲渓（きんうんけい）と呼ばれ，切り立った岸壁
を彩る紅葉の景観は四季それぞれに変化に富ん
ですばらしい。

教科等との関連 理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

ONE POINT !
北山杉の産地でもあり，まっすぐに伸びた杉と紅
葉との対比が美しい。

1028

京都バス：大原（京福：貴船口）交　　 　　通

教科等との関連

特　　　　　長

交　　 　　通

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

大原から寂光院⇒金比羅山⇒江文峠⇒静原⇒
薬王坂⇒鞍馬⇒貴船口へとたどるコース。所要
時間約4時間（休憩等の時間含まず）で，コース
は，山間部の林道が多く，起伏に富んでいる。寂
光院から金比羅山へは，約１時間３０分。途中，
大原が一望できる。江文峠へは，急な坂道だが，
ツバキの群生地がある。

奈良の猿沢，近くの広沢とともに，三沢と呼ばれ，
名月の観賞池とされる。　　【参照モデルコース３】

出発点：大原（貴船口）

東海自然歩道１（大原⇔貴船口）
とうかいしぜんほどう１（おおはら きふねぐち）

大文字山（如意ヶ嶽）は，8月16日に行われる「五
山の送り火」の「大」の文字が点火される。もとは，
先祖の霊を供養する行事であった。また，大文字
山は，手軽に楽しめるハイキングコースでもある。
南禅寺，銀閣寺からそれぞれ，約30分で山頂に
着く。

752-0225 (観光協会）

大文字
だいもんじ

山
やま

（如意
　　にょいがたけ　　　　　

ヶ嶽）
左・鹿ヶ谷大黒町

京都バス：大覚寺前

さまざまな自然の営みの中で，自然の美しさや厳しさ，豊かな恵みなどについて体験的に学ぶ場

所 　在 　地

大覚寺・大沢の池
だいかくじ ・おおさわ いけ

右・嵯峨亀山町所 　在 　地

下鴨神社・糺の森
しもがもじんじゃ・ただす もり

1025

1　　自然・環境-４

1029

連 　絡　 先

勝持寺
し ょ う じ じ

西・大原野南春日町

871-0071連 　絡　 先

1030

大覚寺は，平安時代に離宮として建造されたが，
後に寺院となる。鎌倉時代は，院政（いんせい＝
天皇が退位しても政権を行使する）がしかれ，嵯
峨御所ともいわれた。前面に大沢池，背面に西
山を配した優美な建物は，寝殿造りと呼ばれ，往
時の風雅をしのばせる。秋には，大沢の池に，竜
頭船などを浮かべて観月の夕べが開かれる。

教科等との関連 理科・生活・特活・総合・道徳

左・下鴨泉川町

所 　在 　地

ONE POINT !

特　　 　　長

交　　 　　通

下鴨神社は，京都で最も古い神社の一つ。京都の三大
祭「葵祭」は，下鴨神社と上賀茂神社の祭礼で，平安風
俗の衣装に身を包んだ行列が御所から，下鴨・上賀茂
神社へと向かう。衣装などを葵の葉で飾ったところから
「葵祭」とよばれるようになった。糺の森は,原生樹林の
植生を残す森林で,市街地で残っているのは貴重。ケヤ
キやムク，エノキなど200年～600年を経た樹木約40種，
約600本が生い茂る。樹林の間には小川も流れ，四季そ
れぞれに自然美を見せる森は，古くから人々の憩いの
場として親しまれてきた。

特　　　　　長

所 　在 　地

石
せき

峰
ほう

寺
じ

東海自然歩道２（清滝⇔嵐山）
とうかいしぜんほどう２（きよたき あらしやま）

清滝から保津峡⇒六丁峠⇒嵐山に至るコース。
清滝川の流れに沿って歩いたり嵯峨野の風景を
楽しんだりしながらの所要時間約３時間（休憩等
の時間含まず）のハイキングコース。途中の六丁
峠が体力との勝負となる。

京都バス・市バス：清滝（京福・阪急：嵐山）

伏・深草石峰寺町

伏見稲荷の南に位置し，境内には江戸中期に10
年をかけて造られた表情豊かな五百羅漢（ごひゃ
くらかん＝500人の仏）の石像群がある。近くに，
歯痛にご利益があるといわれている「ぬりこべ地
蔵」もあり，七面山，宝塔寺，稲荷山のふもとを散
策するコースも趣がある。

交　　 　　通

特　　　　　長

出発点：清滝（嵐山）

641-0792

1031

教科等との関連

ONE POINT !

神護寺その
じんごじ

一帯
いったい

所 　在 　地

連 　絡　 先

右・梅ヶ畑高雄町

861-1769

市バス・JRバス：山城高雄

連 　絡　 先

ONE POINT !

交　　 　　通

特　　　　　長

教科等との関連
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東山月輪山のふもとにあり，臨済宗東福寺派の
総本山。時の摂政（せっしょう）九条道家が1236
年に京都最大の寺院建立を発願し，奈良の東大
寺と興福寺から一文字ずつ取って寺名にしたと
いわれる。境内にある通天橋付近は紅葉の名所
として，多くの人々が訪れる。国宝の山門，庭園
などは東山文化を代表する文化財である。

桂坂古墳公園から，苔寺⇒松尾大社⇒嵐山に至
るコース。桂坂には，野鳥遊園があり，身近に豊
かな自然が観察できる。また，この一帯は，古くか
ら開けた土地で，古墳群や渡来人秦氏の業績を
しのんだり，ゆかりの松尾大社などをたどったり
と，躍動的で雄大な古代を訪ねるコースでもあ
る。

教科等との関連

東福寺や泉涌寺から今熊野へと東山山麓（さん
ろく）を巡るコースもハイキングに適している。

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

山頂付近には，古墳時代後期の群集墳が並び，
古代への夢がかき立てられる。

交　　 　　通

平安京以前から京都の町を拓（ひら）いた秦氏の
業績の跡が多く残っている。
【参照モデルコース１・３】

561-0087

ONE POINT !

交　　 　　通

特　　　　長

南禅寺・その周辺
なんぜんじ・そのしゅうへん

所 　在 　地 左・南禅寺町

特別活動・道徳・社会・生活・理科

左・花脊別所町399

交　　 　　通

特　　　 　長

ONE POINT !

市バス：鷹峯(徒歩6km）

1039

洛北の地，花脊の大自然の中にある野外活動施
設で，仲間とともに，美しい自然の中での活動を
通して，友情・協力・ 規律・奉仕の心をみがき，自
然保護・環境保全への関心を高めるための京都
市の教育施設の一つである。児童生徒の利用し
ていない時は，一般の人も利用可能。また，季節
に応じてさまざまなイベントも企画されている。

所 　在 　地

746-0717

特　　 　　長

この場所は，嵐山散策の入口にあたり，美しい自然やな
つかしい景観にふれることができる。
【参照モデルコース３】

京都五山＝中国やインドの影響を受け，国家安泰を願
い選定されたという。南禅寺，比叡山延暦寺は別格と
し，大徳寺，天龍寺，相國寺，建仁寺，東福寺を五山と
称している。　【参照モデルコース５】

生活・社会・総合・特活・道徳教科等との関連

連 　絡　 先

野宮とは，斎王（さいおう＝天皇即位のとき，伊勢
神宮などに天皇に代わって遣わされる内親王や
女王）が出立前に身を置くところで，制度は，南北
朝時代に廃絶したが，その後は神社として存続し
ている。また，源氏物語や謡曲の舞台となった神
社でもある。周辺は，嵯峨野の保全地域で，嵐山
から大覚寺に至る散策道は，「北嵯峨王朝の道」
といわれている。

871-1972

京福・阪急：嵐山　　JR：嵯峨嵐山

特　　 　　長

所 　在 　地 右・嵯峨野宮町

臨済宗南禅寺派の本山であり，室町時代の五山
文化の中心であった。山廊を持つ三門は雄大な
建築物である。境内およびその周辺には，琵琶
湖疏水の施設がたくさんあり，学習ポイントの一つ
で，美しいアーチ形の水路閣は，レンガで造られ
ており，今では周囲の風景にしっかりと溶け込ん
でいる。

教科等との関連 理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

さまざまな自然の営みの中で，自然の美しさや厳しさ，豊かな恵みなどについて体験的に学ぶ場

市バス：桂中央（阪急：京福：嵐山）

1037東海自然歩道３（桂坂⇔嵐山）
とうかいしぜんほどう３（かつらざか あらしやま）

連 　絡　 先 771-0365

野宮神社
ののみやじんじゃ

1038

地下鉄：蹴上　 市バス：南禅寺永観堂前

222-4112（京都市文化財保護課）

ONE POINT !
ネイチャーゲームや自然観察，ハイキングなど，
五感を使って自然が体験できる施設。

氷室
ひむろ

京都バス：別所

連 　絡　 先

1040

北・西賀茂氷室町

特　　　　　長

交　　 　　通 市バス：御室仁和寺　JR：花園

双ヶ岡は，太秦の北東にある標高150mほどの丘
で，京都盆地における卓越した展望地点として
1941年（昭和16年）に国の名勝に指定された。そ
の後，遊歩道や広場などが整備され，山内の散
策路とともに，市民のいこいの場となっている。

特　　　　長

1035

所 　在 　地 東・本町15丁目778

交　 　　　通

連 　絡　 先

教科等との関連

1034

ONE POINT !

京阪・JR：東福寺

東福寺
と う ふ く じ

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

1033

連 　絡　 先

交　　 　　通

1　　自然・環境-５

1036

572-0227(観光協会)

右・嵯峨天竜寺芒ノ馬場町

渡月橋
とげつきょう

(葛野
かどの

川
がわ

の大堰
おおい

）

交　　 　　通

双ヶ岡
ならびがおか

京福・阪急：嵐山　　JR：嵯峨嵐山

角倉了以も大堰川の改修に取り組み，水上交通の発展
に大きな業績を残した。【参照モデルコース６】

社会・総合・生活・特活・道徳

渡月橋は，観光地嵐山の代表的な建造物であ
る。秦氏の大きな事業の一つに，当時の葛野川
（かどのがわ＝現保津川・桂川）の改修工事があ
る。この大工事によって，周辺の農業用水が確保
され，治水にも大いに役立った。渡月橋から上流
を見ると，川に1mほどの滝があり，それが大堰（お
おい＝せき＝ダム）のなごりといわれている。

所 　在 　地 出発点：桂坂古墳公園（嵐山）

京都には，6カ所の氷の貯蔵室があったとされ，
氷室の名が示すように，ここもその一つである。日
本書紀の中にも記述が見られる。冬に氷を切り出
し室の中に保存し，夏に掘り出して宮中に献上し
たとされる。氷は，今の宝石以上のねうちがあった
かも・・・氷を切り出したとされる池は，今は農業用
水池となっている。

社会・総合・生活・特活・道徳

氷室へ行く途中，急坂があり，その頂上は京見峠
という。ここから京都市内が一望できる。

所 　在 　地

教科等との関連 理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

右・御室双岡町

連 　絡　 先

ONE POINT !

花
はな

背山
せやま

の家
いえ

所 　在 　地

連 　絡　 先

交　　 　　通

教科等との関連

ONE POINT !

ONE POINT !

教科等との関連

特　　 　　長

連 　絡　 先

所 　在 　地

特　　　　　長

教科等との関連

ONE POINT !
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ONE POINT !

特　　　　　長

京都市の先端⇒京都市の東端＝伏・醍醐三ノ切，西端
＝右・京北世木ダム付近，北端＝左・三国岳山頂，南
端＝伏・淀生津町

西・嵐山虚空蔵山町

交　　 　　通

本道の途中に，電電宮があり，エジソンやヘルツ
のレリーフがある。【参照モデルコース６】

所 　在 　地

連 　絡　 先

教科等との関連

所 　在 　地

連 　絡　 先

1043

ONE POINT !

ポンポン山
やま

教科等との関連 理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

特　　　　　長

京福・阪急：嵐山　市バス：京福嵐山駅前   JR:嵯峨嵐山

広沢の池
ひろさわ いけ

1046

交　　 　　通

交　　 　　通

連 　絡　 先

ONE POINT !

1047

ONE POINT !

ここの生物は，酸性で栄養分の少ない水質の中で，一
定のバランスを保って生き延びてきた。
【参照モデルコース１】

特　　 　　長

この池の水は雨水と地下水だけで成り立ってお
り，池には，ミズゴケや植物の堆積物でできた「浮
島」のある湿地である。周囲1.8ｋｍ。氷河期の生
き残りとされるミツガシワなど珍しい水生植物100
余種類が群生している。浮き島を持った湿地がこ
のような温暖な低地に見られるのは大変めずらし
く，「深泥池生物群集」として天然記念物に指定さ
れている。

教科等との関連

1045 深泥池
みどろがいけ

理科・生活・特活・総合・道徳

752-0225(観光協会）

交　　 　　通 市バス：深泥池

所 　在 　地 左・上賀茂狭間町

祇園祭は，7月17日の山鉾巡行を中心に，1ヶ月
の間さまざまな行事が行われる。　【参照祇園祭】

社会・総合・生活・特別活動・道徳

善
よし

峰
みね

寺
でら

・三鈷
さ ん こ

寺
じ

861-2730

山科川（野鳥・植物観察）
やましながわ（やちょう・しょくぶつかんさつ）

生活・社会・理科・総合・美術・図工・特活・道徳

連 　絡　 先

特　　　 　長特　　 　　長

洛西の名勝嵐山にあり，虚空蔵（こくぞう）さんとし
て，人々に親しまれている。子どもの成長を願う
「十三まいり」や「針供養」でも名が知れている。今
昔物語や平家物語にも登場する寺で，元の名を
葛井（かどのい）寺といい，葛野川（桂川）の大井
（堰）から来ている。秦氏の流れをくむ僧，道昌
は，葛井寺から，法輪寺と改めると共に，川の改
修などにもに力をつくしたとされる。

1　　自然・環境-６

所 　在 　地

境内から京都市街が一望できる景勝地である。

善峰寺は，京都南西部大原野にあり，応仁の乱
で焼失したが，徳川綱吉の母桂昌院の手により
再興されたという。「松の寺」の別名の通り，境内
には500年以上経たといわれる横方向に長さ54m
も伸びた「遊竜の松」があり，天然記念物に指定さ
れている。三鈷寺は，善峰寺の開祖源算ゆかりの
寺で，寺の名前の由来は，背後の山が仏具の三
鈷に似ていることによる。

山科川は，京都市の醍醐～山科を縦断する川
で，観月橋付近で宇治川に合流する。この山科
川下流域から，宇治川との合流点，中書島，伏見
みなと公園まで約3.5km,1時間のコース。この間，
セキレイやサギの仲間，カワセミなどが姿を見せ
てくれる。

京阪：桃山南口・六地蔵（出発点）
京阪：中書島（終点）

祇園さんとして親しまれ ，祇園祭や大みそかの
おけら参りなど一年を通して多くの人々が訪れ
る。創建には諸説あるが，渡来人の八坂氏に始ま
るとされる。社殿は，幾度かの消失の後，17世紀
半ばに本殿と拝殿が同じ屋根でおおわれた祇園
造りという形式で再建された。境内をぬけると，坂
本龍馬と中岡慎太郎の像のある円山公園へと続
く。さらに進むと，将軍塚に至る。そこからは，市
内が一望できる。

331-0020・331-0022

山科川は，天瀬ダムが完成するまでは，宇治川
の水が逆流してよくはんらんしたという。今は，地
下に遊水トンネルもでき，万が一に備えている。

連 　絡　 先 561-0533（管理事務所）

伏見区山科川下流域

所 　在 　地 東・円山町

1044 円山公園・将軍塚
まるやまこうえん・しょうぐんづか

西・大原野小塩町

1048

教科等との関連

1041

1042

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

交　　 　　通 阪急バス：善峰寺・小塩

教科等との関連

京都市と高槻市の境にある山で，正式名は加茂
勢山というが，頂上で，足を踏みならすと，ポンポ
ンと音がするのでポンポン山といわれる。標高は，
678.9mで，山頂からの眺めもよく，京都市や高槻
市街が見渡せる。山に登るには，高槻市の神峰
山寺からのが便利で容易である。

教科等との関連

752-0225 (観光協会）

ONE POINT !
映画の町太秦に近く，時代劇の舞台としてもよく
使われる場所である。　　【参照モデルコース３】

交　　 　　通

特　 　　　長

特　　　　　長

所 　在 　地

阪急バス：善峰寺・小塩交　　 　　通

ONE POINT !

連 　絡　 先

西・大原野小塩町

京阪：四条　　阪急：河原町

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳教科等との関連

ONE POINT !

さまざまな自然の営みの中で，自然の美しさや厳しさ，豊かな恵みなどについて体験的に学ぶ場

八坂神社・その周辺
やさかじんじゃ しゅうへん

所 　在 　地 東・祇園町

平安時代このあたりは，ススキの生い茂る原野で，円山
の地名は，慈円山安養寺に由来するという。

交　　 　　通 市バス：祇園  京阪：四条 　阪急：河原町

特　　　　　長

八坂神社を通り抜けると，円山公園。日本で最も
古い公園の一つ。7０余年を経たシダレザクラ有
名。公園内には，野外音楽堂，坂本竜馬・中岡慎
太郎の銅像・碑などがある。この公園を抜けて，
登山道を登ると将軍塚である。桓武天皇が平安
京の鎮護のために将軍「坂上田村麻呂」の弓を
引いている像に甲冑を着せ塚に埋めたという。山
頂からの市街のながめもよい。

教科等との関連 理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳

ONE POINT !

右・嵯峨広沢町所 　在 　地

京福・阪急：嵐山　 JR：嵯峨嵐山

連 　絡　 先 861-0069

法輪寺
ほうりん じ

連 　絡　 先

周囲1kmあまりの池で，古来から名月観賞の池と
して，多くの歌人に詠まれてきた地である。水面
には，周辺の樹木や西山の遠景が映し出され，
四季折々の装いが美しい。嵐山から大覚寺を経
て広沢の池に至る散策道は，「北嵯峨王朝の道」
ともいわれ，古代の風情あふれるところである。
ゆっくりと古代をしのびながら，散策したいところ
である。

理科・生活・社会・特活・美術・図工・総合・道徳
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