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小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

のアンケート調査
ちょうさ

 

平成
へいせい

１９年９月 

このアンケートは，１５の政令
せいれい

指定
してい

都市
と し

に住
す

む子
こ

どもたちが，生活
せいかつ

の中
なか

で感
かん

じたり考
かんが

えたりしていることを知
し

るために

行うもので，
せいせき

成績には
かんけい

関係がありません。一人
ひとり

ひとりのことを調
しら

べるためのものでもありません。あなたのありのままの気持
き も

ちや考
かんが

えを答
こた

えてください。 

 
     ア．あなたが住

す

んでいる都市
と し

はどこですか。                               ア 

０１ 札幌
さっぽろ

市 ０２ 仙台
せんだい

市 ０３ さいたま市 ０４ 
ち ば

千葉市 

０５ 川崎
かわさき

市 ０６ 横浜
よこはま

市 ０７ 静岡
しずおか

市 ０８ 名
な

古屋
ご や

市 

０９ 京都
きょうと

市 １０ 大阪
おおさか

市 １１ 堺
さかい

市 １２ 神戸
こうべ

市 

１３ 広島
ひろしま

市 １４ 北 九 州
きたきゅうしゅう

市 １５ 福岡
ふくおか

市  

     イ．あなたは，何年生
なんねんせい

ですか。                                      イ 

 

 

     ウ．あなたは，つぎのうちどちらですか。                                ウ 

１ 男
おとこ

 ２ 女
おんな

 

 

 

答
こた

え方
かた

  当
あ

てはまるものを，一
ひと

つだけ選
えら

んでその番号
ばんごう

を      の中
なか

に書
か

いてください。 

※ 数字
すうじ

だけで，○は書
か

かなくてよいです。（例
れい

）④ならば，  ４   と書
か

いてください。 

※ ぴったりと当
あ

てはまる答
こた

えがないときは，いちばん近
ちか

いものを選
えら

んでください。 

１ あなたは，元気
げんき

に生活
せいかつ

していますか。 

① 元気に生活している 

② どちらかといえば，元気に生活している 

③ どちらかといえば，元気に生活していない 

④ 元気に生活していない 

 

２ あなたは，次
つぎ

の日
ひ

に学校
がっこう

があるとき，だいたい何時
なんじ

ごろまで

に寝
ね

ますか。  

① 午後
ご ご

１０時
じ

まで 

② 午後１１時まで 

③ 午前
ごぜん

０時まで 

④ 午前１時まで 

⑤ 午前１時すぎ 

 

３ あなたは，学校
がっこう

のある日
ひ

，朝 食
ちょうしょく

を食
た

べますか。 

① 毎日
まいにち

食べる 

② 食べることが多
おお

い 

③ 食べないことが多い 

④ 食べない 

 

４ あなたは，家
いえ

での生活
せいかつ

が楽
たの

しいですか。 

① 楽しい 

② どちらかといえば，楽しい 

③ どちらかといえば，楽しくない 

④ 楽しくない 

 

５ あなたは，家
いえ

の人
ひと

と，毎日
まいにち

の生活
せいかつ

のことや学校
がっこう

のことなどを

話
はな

し合
あ

っていますか。 

 ① よく話し合っている 

 ② ときどき話し合っている 

 ③ あまり話し合っていない 

④ まったく話し合っていない 

 

６ あなたが，今
いま

，家
いえ

の人
ひと

にいちばん望
のぞ

むことは何
なん

ですか。  

 ① いっしょに出
で

かけたり，遊
あそ

んだりしてほしい 

 ② 自分
じぶん

の話
はなし

をしっかり聞
き

いてほしい 

③ あまりうるさく言
い

わないでほしい 

④ 困
こま

ったり，悩
なや

んだりしたときは，相談
そうだん

にのってほしい 

 ⑤ がんばったときは，ほめてほしい 

⑥ いけないことをしたときは，しかってほしい 

１ 小学
しょうがく

４年生 ２ 小学
しょうがく

６年生 ３ 中学
ちゅうがく

２年生 
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７ あなたは，学校
がっこう

が終
お

わってから寝
ね

るまでに，だいたいどのく

らい遊
あそ

んでいますか。 

 ① ４時間
じかん

以上
いじょう

 

 ② ３時間くらい 

 ③ ２時間くらい 

 ④ １時間くらい 

 ⑤ ３０分
ぷん

くらい 

 ⑥ ほとんど遊ばない 

 

８ あなたは，ふだん，体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

ぶことが多
おお

いですか。 

 ① 多い 

② どちらかといえば，多い 

③ どちらかといえば，少
すく

ない 

④ 少ない 

 

９ あなたが，楽
たの

しく遊
あそ

ぶために「もっとほしい」と思
おも

うものは，

特
とく

にどれですか。 

① 遊ぶ友
とも

だち 

② 遊ぶ場所
ばしょ

 

③ 遊ぶ時間
じかん

 

 ④ 特にない 
 

10 あなたは，近所
きんじょ

の人
ひと

とあいさつをしていますか。 

 ① いつもしている 

 ② ときどきしている 

 ③ あまりしていない 

 ④ まったくしていない 

 

11 あなたは，地域
ちいき

の行事
ぎょうじ

や活動
かつどう

（お祭
まつ

り，レクリエーション，

スポーツ，奉仕
ほうし

活動
かつどう

など）に参加
さんか

していますか。 

 ① よく参加している 

 ② ときどき参加している 

 ③ あまり参加していない 

 ④ まったく参加していない 

 

12 あなたは，自分
じぶん

の住
す

んでいる町（まち）や地域
ちいき

が好
す

きですか。 

 ① 好き 

 ② まあまあ好き 

 ③ あまり好きではない 

 ④ きらい 

 

 

 

 

13 あなたは，学校
がっこう

がある日
ひ

，だいたいどのくらい家
いえ

で勉強
べんきょう

 

していますか。 

 ① ２時間
じかん

以上
いじょう

 

 ② １時間～２時間 

 ③ ３０分
ぷん

～１時間 

 ④ ３０分以内
いない

 

⑤ ほとんどしない 

 

14 あなたは，ふだん， 家
いえ

でどのような勉強
べんきょう

をしていますか。 

 ① 学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

だけでなく，自分
じぶん

で考
かんが

えて勉強している 

 ② 学校の宿題だけでなく，家の人
ひと

や塾
じゅく

などから言
い

われた勉強

をしている 

 ③ 学校の宿題だけはしている 

 ④ 家では勉強をしていない 

 

15 あなたは，家
いえ

で勉強
べんきょう

することは必要
ひつよう

だと思
おも

いますか。 

 ① 必要だと思う 

 ② どちらかといえば，必要だと思う 

 ③ どちらかといえば，必要だとは思わない 

 ④ 必要だとは思わない 

 

16 あなたは，週
しゅう

にどのくらい学習
がくしゅう

塾
じゅく

に通
かよ

っていますか。 

 ① 週に５日
か

以上
いじょう

 

 ② 週に３日～４日 

 ③ 週に１日
にち

～２日 

 ④ 通っていない 

 

17 あなたは，学習
がくしゅう

塾
じゅく

に通
かよ

うことについてどう思
おも

いますか。 

 ① 現在
げんざい

，学習塾に通っているし，これからも通いたい 

 ② 現在，学習塾に通っているが，できればやめたい 

 ③ 現在，学習塾に通っていないが，できれば通いたい 

 ④ 現在，学習塾に通っていないし，これからも 

通いたいとは思わない 

 

18 あなたは，週
しゅう

にどのくらい，勉強
べんきょう

以外
いがい

の習
なら

いごと（スポー

ツやピアノ，習字
しゅうじ

など）をしていますか。 

 ① 週に５日
か

以上
いじょう

 

 ② 週に３日～４日 

 ③ 週に１日
にち

～２日 

 ④ していない 
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19 あなたは，勉強
べんきょう

以外
いがい

の習
なら

いごと（スポーツやピアノ，習字
しゅうじ

 

など）をすることについて，どう思
おも

いますか。 

 ① 現在
げんざい

，習いごとをしているし，これからも習いたい 

 ② 現在，習いごとをしているが，できればやめたい 

 ③ 現在，習いごとをしていないが，できれば習いたい 

 ④ 現在，習いごとをしていないし，これからも 

習いたいとは思わない 

 

20 あなたは，勉強
べんきょう

や習
なら

いごとのためにみんなが利用
りよう

できる，

学校
がっこう

以外
いがい

の施設
しせつ

を，どのくらい利用していますか。 

（図書館
としょかん

，博物館
はくぶつかん

，美術館
びじゅつかん

，スポーツ施設，公民館
こうみんかん

など） 

 ① 週
しゅう

に１，２回
かい

くらい 

 ② 月
つき

に１，２回くらい 

 ③ 年
ねん

に数
すう

回 

 ④ 利用していない 

 

21 あなたは，みんなが利用
りよう

できる学校
がっこう

以外
いがい

の施設
しせつ

で，どのよう

なことをいちばんしたいですか。 

 ① 読書
どくしょ

や勉強
べんきょう

をしたい 

 ② 音楽
おんがく

や絵
え

にふれたい 

 ③ スポーツをしたい 

 ④ 実験
じっけん

や体験
たいけん

をしたい 

⑤ 特
とく

にない 

   

22 あなたは，学校
がっこう

以外
いがい

での勉強
べんきょう

や習
なら

いごとなどが，社会
しゃかい

に出
で

た

とき，役
やく

に立
た

つと思
おも

いますか。 

 ① 役に立つと思う 

 ② どちらかといえば，役に立つと思う 

 ③ どちらかといえば，役に立たないと思う 

④ 役に立たないと思う 

 

23 あなたは，学校
がっこう

生活
せいかつ

が楽
たの

しいですか。 

 ① 楽しい 

 ② どちらかといえば，楽しい 

 ③ どちらかといえば，楽しくない 

 ④ 楽しくない 

 

24 あなたは，学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で，忘
わす

れ物
もの

をすることがありますか。 

① めったにない 

② あまりない 

③ ときどきある 

④ よくある 

 

25 あなたは，そうじ用具
ようぐ

など，みんなで使
つか

う物
もの

を大切
たいせつ

にあつか 

っていますか。 

 ① 大切にあつかっている 

 ② どちらかといえば，大切にあつかっている 

 ③ どちらかといえば，大切にあつかっていない 

 ④ 大切にあつかっていない 

 

26 あなたは，学級
がっきゅう

の当番
とうばん

や係
かかり

などの活動
かつどう

に，しっかり取
と

り組
く

 

んでいると思
おも

いますか。 

 ① しっかり取り組んでいると思う 

 ② どちらかといえば，しっかり取り組んでいると思う 

 ③ どちらかといえば，しっかり取り組んでいないと 

と思う 

 ④ しっかり取り組んでいないと思う 

 

27 あなたには，困
こま

ったり，悩
なや

んだりしたとき，相談
そうだん

できる友
とも

だ

ちが学校
がっこう

にいますか。 

 ① たくさんいる 

 ② 少
すこ

しはいる 

 ③ あまりいない 

 ④ まったくいない 

 

28 あなたは，学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で，友
とも

だちに励
はげ

まされたり，勇気
ゆうき

づ 

けられたりすることがありますか。 

 ① よくある 

 ② 少
すこ

しはある 

 ③ あまりない 

 ④ まったくない 

 

29 あなたは，学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で，自分
じぶん

がいやだと思
おも

うことをされ

ることがありますか。 

 ① よくある 

 ② 少
すこ

しはある 

 ③ あまりない 

 ④ まったくない 

 

30 あなたの学級
がっきゅう

の担任
たんにん

の先生
せんせい

は，あなたの話
はなし

を 聞
き

いてくれ

ていると思
おも

いますか。 

 ① 聞いてくれていると思う 

 ② だいたい聞いてくれていると思う 

 ③ あまり聞いてくれていないと思う 

 ④ 聞いてくれていないと思う 
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31 あなたは，学校
がっこう

や学年
がくねん

の行事
ぎょうじ

に，進
すす

んで取
と

り組
く

んでいると思
おも

いますか。 

 ① 進んで取り組んでいると思う 

 ② どちらかといえば，進んで取り組んでいると思う 

 ③ どちらかといえば，進んで取り組んでいないと思う 

④ 進んで取り組んでいないと思う 

 

32 あなたは，学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で，まわりの人
ひと

の役
やく

に立
た

ったと思
おも

う

ときがありますか。 

① よくある 

② ときどきある 

 ③ あまりない 

 ④ まったくない 

 

33 あなたは，学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で，まわりの人
ひと

から信頼
しんらい

されている

と思
おも

いますか。 

① 信頼されていると思う 

 ② どちらかといえば，信頼されていると思う 

 ③ どちらかといえば，信頼されていないと思う 

 ④ 信頼されていないと思う 

 

34 あなたは，学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

がわかりますか。 

 ① よくわかる 

 ② だいたいわかる 

 ③ あまりわからない 

 ④ ほとんどわからない 

 

35 あなたは，学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

が楽
たの

しいですか。 

 ① 楽しい 

 ② だいたい楽しい 

 ③ あまり楽しくない 

 ④ 楽しくない 

 

36 あなたは，授 業 中
じゅぎょうちゅう

，進
すす

んで学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

んでいると思
おも

い

ますか。 

 ① 進んで取り組んでいると思う 

 ② どちらかといえば，進んで取り組んでいると思う 

 ③ どちらかといえば，進んで取り組んでいないと思う 

 ④ 進んで取り組んでいないと思う 

 

37 あなたの学校
がっこう

の先生
せんせい

たちは，わかるまで教
おし

えてくれていると

思
おも

いますか。 

① 教えてくれていると思う 

38 あなたの学級
がっきゅう

には，「勉強
べんきょう

しよう」という雰囲気
ふ ん い き

があると

思
おも

いますか。 

 ① あると思う 

 ② どちらかといえば，あると思う 

 ③ どちらかといえば，ないと思う 

 ④ ないと思う 

 

39 あなたは，授 業 中
じゅぎょうちゅう

に，「そうか。わかった！」「やった。

できた！」という気持
き も

ちになることがありますか。 

 ① よくある 

 ② ときどきある 

 ③ あまりない 

 ④ まったくない 

 

40 あなたは，授 業 中
じゅぎょうちゅう

に，先生
せんせい

や友
とも

だちから，「すごいね」     

「がんばったね」と言
い

われることがありますか。 

① よくある 

 ② ときどきある 

 ③ あまりない 

 ④ まったくない 

 

41 あなたは，今
いま

，「がんばってしよう」と思
おも

って，勉強
べんきょう

してい

ますか。 

 ① しようと思って，勉強している 

 ② しようと思っているが，勉強していない 

 ③ しようと思わないが，勉強している 

 ④ しようと思わないし，勉強していない 

 

42 あなたは，学校
がっこう

の学習
がくしゅう

の中
なか

で，今
いま

は苦手
にがて

なものでも，努力
どりょく

 

したらできるようになると思
おも

いますか。 

 ① 努力したら，できるようになると思う 

② 努力したら，ある程度
ていど

はできるようになると思う 

 ③ 努力しても，少
すこ

ししかできるようにならないと思う 

 ④ 努力しても，できないと思う 

 

43 あなたは，今
いま

，学校
がっこう

で学習
がくしゅう

していることが，社会
しゃかい

に出
で

たと

き，役
やく

に立
た

つと思
おも

いますか。 

 ① 役に立つと思う 

 ② どちらかといえば，役に立つと思う 

 ③ どちらかといえば，役に立たないと思う 

 ④ 役に立たないと思う 

 

② だいたい教えてくれていると思う 

③ あまり教えてくれていないと思う 

④ 教えてくれていないと思う 

 
 
 これで，おわりです。ご 協力

きょうりょく

ありがとうございました。


