
  
 

梅小路小食育検討委員会ニュース 

   

 
 
 
 今月は，９ 月 18 日の 1 年生の公開授業・生活科「はなや やさいと なかよし」と９ 月後半から 

取り組んでいます☆☆☆簡単「朝ごはん」のチャレンジしよう☆☆☆の「ピザ・トースト」作りの様子に 

ついてお知らせします。 

★１ 年生「はなや やさいと  なかよし」 

 

                          

 

 

 

ブラックボックスに入れた     ヒントをだす子どもたち 

野菜をさわってあてよう 

★簡単「朝ごはん」にチャレンジ~ピザトースト作り~ 

９月からランチルームで朝ごはんの話をしています。その発展として１・６年生が一緒に簡単「朝ご

はん」にチャレンジで，ピザ・トースト作りをしました。（２・３年生も取り組んでいます。） 

 

 

 

 

夏休み中にたくさん育った      ★９月１９日（金）１・６年生合同でトマトの学習をしました。 

トマト（１年生が育てました。）を水煮にし，ピザ・ソースを作りました。 

                                               

 

 

 

 

９月２２日（月）１－２と６－２★９月２４日（水）１－１と６－１で調理実習 

（６年生が育てた万願寺とうがらしをトッピングにしました。） 

※２年生は育てた「なす」・３年生は「万願寺とうがらし」で実習しました。          

食育だより 
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担任・養護教諭の連携 
《野菜パワー》 
の話もききました。 

 

    


