
  
 

梅小路小食育検討委員会ニュース 

   

 
 
 
 今月は，８ 月２ ８ 日の６ 年生の公開授業・家庭科「まかせてね！ きょうのごはん」と９ 月１ ９ 日の家

庭教育学級―リーガロイヤルホテルでの「テーブルマナー」の様子についてお知らせします。 

 

★６ 年生「まかせてね！ きょうのごはん」 

 

                         水菜とおあげのたいたん 

 

 

「おばんざい・京野菜」の学習をしました。 

（７ 月１ １ 日泉原栄養教諭より） 

  

 ≪お年寄りが喜ぶおかずができたか考えよう。≫をめあてに，女性＋会の方からのアドバイスをもと

にいろいろな京野菜を使ったおかずを考えました。  

 

★家庭教育学級「テーブルマナー」・・・in リーガロイヤルホテル京都 

   

 

 

☆鯛のマリネ フレッシュペッパー風味サラダをそえて☆ 

 

 

 

泉原栄養教諭より 

 学校での食育の取り組みを紹介しました。                          

食育だより 
平成２ ０ 年 ９ 月 №６  

梅小路小学校 

校長 園田 久美子 

  

女性会の方からは，料理へのアドバ

イスや感想をもらいました。また，

感謝することの大切さも教えてい

ただきました！！  

８のつく日は「あ

らめ」をたべるよ 

 

 

 

いろいろな質問にてい

ねいに答えてくださる 

料理長様 

  Menu 
ごぼうのスープ・・ 
・・ビーフシチュー等 
最後のブラマンジェ

までおいしかったで

す！！ 

 


