
平成１６年１２月７日 
P T A 会員のみなさまへ 
                                                                      京 都 市 立 高 倉 小 学 校 
 Ｐ T  A 会 長  西 村 勝  嘉  
   健 康 委 員 長  木 村 きよみ 

      

        

 
 年の瀬もいよいよおしせまってまいりました。会員の皆様には，日頃から PTA 活動に多大なご支援と， 
ご協力を頂き誠にありがとうございます。 
 さて，今回は講師の先生をお招きして，肌の負担（ストレス）を取り除くメイクの土台となる 
｢血流マッサージ｣を体験して頂きます。年末年始の疲れをお肌からリフレッシュしてみませんか？ 

  ぜひ，この機会にふるってご参加下さいますようお願いいたします。     
                                    

記 
日 時    平成１７年 １月２５日（火）  １０時３０分～１２時３０分 
会 場    高倉小学校 １階 会議室 
講 師    ＲＥＩＫＯ ＫＡＺＫＩ フェイスプランナー 村上 励子 先生 
参加費    ８００円（当日受付にて）  ※先着４０名定員です。 
持ち物    ・ご自身のメイク道具（お化粧直し程度）・リップブラシ・ヘアピン 

・卓上鏡（顔全体が映る大きさの物が好ましい）・ポケットティッシュ 
・筆記用具 

    内 容 
     １）美しさの正体について 

    顔と心はつながっている………メイクは何のためにするのでしょう？ 
     ２）かづきメイクと，一般的なメイクの違いについて 

    血流マッサージ 顔の捉え方など 
     ３）かづきメイク・デモンストレーション 

    お一人にモデルになっていただき，半顔のみ，かづきメイクを体験していただきます。 
    今までのメイクとの違いを実感！！ 

     ４）｢血流マッサージ｣の実習 
    説明のあと“スポンジ“を手にとって鏡の前でマッサージ。 
    （スポンジは皆さんに１個ずつプレゼントさせていただきます。） 

……………………………………………キリトリセン…………………………………………… 
 

かづき れいこの『肌が一気に若返る血流マッサージ』に参加します 
 

（  ）年(  ) 組 お名前（          ） 

 
        ※先着 40 名 最終〆切り平成１６年１２月２０日（月）各担任の先生まで 


