
 
                                           

 
  
 

                                 

 「ひまわり学級」 どうぞよろしく！ 

 育成学級「ひまわり」では，障害のある子どもの自立と社会参加に向けて，「より活動の制

限や制約の少ない環境」をつくり，主体的に生きる力の育成をめざして取組を進めています。 
 また，本校のすべての子どもが，「障害についての理解を深め，違いを認め合い，互いに学

び合い，共に生きる社会を築くための基礎となる力を身に付ける」教育の充実をめざして，教

職員の連携を図り，「交流学習」をはじめとする取組を創意工夫しながら進めています。 
 本年度も，「個別学習」を中心にしながら，校内交流学習を実施し，他校の育成学級の友達

と学校間交流する取組も進めていきます。その中で，多くのことを学び，多くの友達をつくっ

てほしいと願っています。 
 保護者，地域の皆様のご理解・ご協力をよろしくお願いします。 
 
「障害について」子どもたちに指導したり，理解させたりする時，学校で参考にしている内

容をお知らせします。おうちでも子どもたちに話す時に活用していただければと思います。  

「障害」って何？ 

「障害がある」とか「障害者」と言う時，それはどういう内容を言うのでしょうか。病気やけ

がとはどう違うのでしょうか？ 

 病気やけがの中には，治療して治るものがたくさんあります。これに対して障害は，病気や

けがのために，体の組織や器官が傷ついたり，失われたりして，人間が社会生活をしていく上

で必要な力の一部が元にもどらなくなったことを言います。  

 例えば，骨折した場合は治りますが，切断した場合は，その足は永久に失われたままです。

それではその人は，永久に歩くことはできないのでしょうか。そんなことはありません。松葉

づえや義足があります。車いすもあります。他の人が肩や手を貸すこともできます。そうした

補助や援助によって歩くことができるのです。 

 使わない筋肉や力は，どんどん衰えていきます。勉強する力も運動する力も同じです。それ

は，どんなに重い障害がある人でも同じです。 

 障害があっても，本人の努力と周りの人の関わりによって軽くすることもできるし，いろい

ろな能力を身に付けることもできるのです。 

どうして障害になるの？ 

 皆さんは，運動会で「障害物競走」をしたことがあるでしょう。スタートしたら，ハードル

や跳び箱，ゴムやマット等，いくつかの障害物を乗り越えてゴールするでしょう。これと同じ

ように人間の一生も生まれた瞬間から死ぬまで，数え切れないほどたくさんの障害があるので

す。その障害と闘い，障害を乗り越えて，助け合いながら明るく生きていくのが人の一生であ

り，人間の社会なのです。 

一生の中で，まず①お母さんのおなかの中で，病気やけがや薬の影響等で障害が起こる場合

があります。また生まれるまでは障害はなかったのに，②生まれてくる時に難産でけがをした
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り，酸素がうまく吸えなくて障害になることもあります。③生まれて育っていく中でも，事故

や病気や薬の影響等で障害を受けることもあります。さらには老化による障害もあります。 

 このように，障害は私たちの身近にあり，一部の人だけでなく，社会のみんなに関わりの深

い問題なのです。 

 

① 染色体の事故（ダウン症等），風邪薬等の副作用，有害物質の吸収 

② （脳性まひ），酸素を多く受けすぎたために失明（未熟児網膜症） 
③ 高熱によって（脳の一部が破損，てんかん，知的発達に遅れ），労働災害，交通事故，老

化（脳溢血，脳血栓）                         

（次号に続く） 
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６年生 掃除が うまくなりました！ 

自分たちの手で学校を美しくしていこう。これは，本

年度の方針の１つです。担任の指導で，子どもたちの

「掃除の仕方」が変わりました。写真（→）は，６年生

が本館・玄関前を掃除する様子です。うまくなりまし

た。美しくなりました。 
今後は，清掃用具を充実させたり，教職員の役割を決

めたりして，さらに学校を美しくしていきたいと思い

ます。 
 

 
 
 
 
 
 
 

←大仏 運動場に現る！ 

 ６年生が社会科の学習で，大仏の大きさ

を確かめるために，原寸大の大仏を運動場

にかきました。 
運動場にかかれた大仏さんの肩や手に乗って？３階の教室からパシリと記念撮影。大仏さん

の大きさを体で感じてくれたことと思います。 

大仏 本館３階 壁に現る！ → 

 大仏様が，運動場に現れたかと思ったら，なん

と次は，仏頭が，本館東階段の２階から３階に上

がる壁に出現しました。  
大仏さんの鼻の穴の大きさは，人が一人通れる

ぐらいの大きさであることを実際に奈良まで行っ

て確かめられるといいんですが・・・。 
それぞれのクラスで工夫した学習が展開されて

いるようです。             


