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週明けの全体練習が雨で延期になり、これ

は昨年度と同様、雨にたたられるかと思われ

ましたが、先月 29日体育大会の当日は朝か

らぐんぐん気温が上がり強い日差しが降り

注ぎ、最高気温は 33度というこの夏一番の

暑さの中での大会になりました。午前中は個

人種目を中心に、また午後からは部活動リレ

ー・PTA 競技の玉入れなどの華やかな競技

に各種リレーや迫力のある学年種目が行われました。生徒達にご声援をいただいたたくさんの保護

者・地域の皆様方、本当にありがとうございました。それぞれのクラスの団結を深め、二期制の中

で前期の中心行事として、活力と団結にあふれる大会になったと思います。4･5･6･7組の生徒はそ

れぞれの交流学級で元気に参加しました。

夏季休業まであと 2週間です。体育科ではプールでの水泳指導も始まりました。梅雨末期の不安

定な天候が続きますが、体調管理に気をつけながら、充実した夏を迎えましょう。

健 康 委 員 長 の 感 想 か ら …              

今回の体育大会は今まで以上に大きなものでした。「選

手宣誓」という重大な場面。私の心臓はバクバクして脚

もガタガタ震えていました。「言葉を忘れたらどうしよう。

かんだらどうしよう…。」その瞬間は頭の中が真っ白でし

た。しかし、私の口は必死で動いていました。生徒の代

表としてしっかり言えたということは実感しました。

全体を通じて「さあ今ぶっとぶぜ！目指せチャンピオーネ」というス

ローガンのように、誰もがチャンピオーネを目指して全力を尽くせたと

思います。後悔はありません。中学校最後の体育大会として、そして

すべての生徒がそれぞれの役割を果たしてこの大会を成功させたと

いうことが私にとっての一番の達成感です。

祝！入賞      京都市中学校選手権総合体育大会 6月 17日（土）

                陸上競技 男子棒高 3位   3 年生男子 3m20cm

全日本中学校通信陸上競技大会京都府大会 7月 1日男子棒高跳び 3位   3 年生男子  3m00cm

学年総合優勝 1年 2 組 2 年 1 組 3 年 3 組

女子リレー 1 年 3 組 2 年 1 組 3 年 1 組

男子リレー 1 年 1 組 2 年 1 組 3 年 1 組

学級対抗リレー 1 年 2 組 2 年 1 組 3 年 1 組

1 年 2 組 2 年 1 組 女子 3 年 1 組学年団体種目

男子 3 年 3 組



黄色・紫・白…何の花でしょう？本館と体育館の間の花壇で、6・7 組が作業学習の中

で育てているきゅうり・なす・じゃがいもの夏野菜たちの花です。このところの雨と気温

でぐんぐんと育ち、みずみずしい緑で目を楽しませてくれています。野菜といっても、こ

んなに可憐な花が咲くのですね。6・7組の生徒達は毎日の水やりや雑草抜きなど心をこめて育て、野菜の収

穫を楽しみにしています。（じゃがいもにはトマトのような妙な実がついているとか？探してみてください）

＊ 吹奏楽部 京都府吹奏楽コンク

ール 8 月 6 日（日） 京都会館

Ⅰホール 16：30～

体育系の部活動、3年生は最後の

公式試合直前の熱心な練習を続

けています。公式戦 2週間前は午

後 5 時 45 分部活動終了、午後 6

時が完全下校（校門の外に出る）

の時間です。これまでの練習の成

果を思う存分発揮してほしいと

思っています。選手以外で応援に

行く場合は、公共のルールを守り、マナーのある行動をしてください。

部活名 対戦相手 日時・場所

野球 ＶＳ桃陵中 7月 16 日 15：00 殿田グランド

サッカー ＶＳ烏丸中 7月 16 日 13：30 桂中

女子バレー ＶＳ久世中 7月 23 日 11：00頃 太秦中

女子軟式テニス 個人戦（予選）

団体戦ＶＳ中京中

7月 15 日 9：00  加茂川中

7月 25日     二条中

男子バスケット ＶＳ春日丘中 7月 16 日 13：00 蜂ケ岡中

女子バスケット ＶＳ松尾中 7月 15 日 9：20 光華中

水泳 ７月 16日 10：00 加茂川中

陸上 府下大会 7月 27／28日 山城総合運動公園

学年別懇談会 地生連講演会 に多数のご参加を！

7月 14日（木）午後 7時 30分より午後 9時まで、本校で学年別懇談会を行います。全体会の後、

学年ごとに分かれ、子ども達の様子や学校生活・夏休みを控えてなどの話題が広がります。

また、7月 19日（水）午後 7時 30分より午後 9時まで、二条城北小学校で講演会が行われます。

宇治少年院の今津先生から更正教育についてのお話です。

どちらにも、どうぞお一人でも多くのご参加をお願いいたします。

冷房と健康…冷房で体が冷えすぎてしんどい…」という声をちらほら聞くようにな

りました。教室での冷房設定温度は 28℃となっています。暑いときにぐっと冷房を効かせたくなる

気持ちはわかりますが、5℃以上の温度差があるところを出入りしていると、自律神経と言うところ

の働きが悪くなって体調不良を引き起こしてしまうと言われています。教室にいる人全体の健康の

ことを考えて、冷房と上手につきあいましょう。（保健室 養護教諭より）

色鮮やかな野

菜の花たちで

す。何の花かわ

かるかな？


