
 

 
 

 

 
 

児 童
じ ど う

の み な さ ん へ  

あ じ さ い が き れ い に 咲 く 季 節
き せ つ

に な っ て き ま し た が 、 い か が お 過 ご し で す か ？  

最 近
さ い き ん

で は 、 カ ウ ン セ リ ン グ と い う 言 葉
こ と ば

が ふ つ う に 知 ら れ る よ う に な っ て き ま

し た 。 カ ウ ン セ リ ン グ と い う の は 、 カ ウ ン セ ラ ー に 自 由
じ ゆ う

に 話 を き い て も ら う こ

と で す 。フ ロ イ ト と い う 外 国
が い こ く

の 人 が ，自 由
じ ゆ う

に 話
はなし

を し て き い て も ら う と 心 の モ ヤ

モ ヤ や イ ラ イ ラ が 少 し ず つ 軽 く な る こ と を 見
み

つ け ま し た 。  

皆
み な

さ ん も 、学 校 の 先 生 な ど に じ っ く り と 話 を き い て も ら っ た だ け で 、心 が 軽
か る

く

な っ た 、 こ ん な 気 持
き も

ち を も っ た こ と が あ る か と 思 い ま す 。  

「 お と な に 話
はなし

を す る の は 苦 手
に が て

」と 思 っ て い る 皆
み な

さ ん も い る か と は 思 い ま す が 、

た ま に は 話
はなし

を 聞
き

い て も ら う の も い い も の で す よ 。  

６ 月 に カ ウ ン セ ラ ー が 来 る 日 を 下
した

に 書
か

き ま し た 。 カ ウ ン セ リ ン グ を き

ぼうする皆
みな

さんは、先生
せんせい

にもうしこんでくださいね 。どうぞよろしく お 願
ねが

いいたします。   

 

  
 

 

保 護 者 の 方 へ  

お 子 さ ん の こ と で 、 最 近 少 し 様 子 が 気 に な る 、 以 前 か ら 気 に な っ て い た が 少

し 相 談 し て み よ う と 思 っ た 、 な ど と い う こ と が お あ り か と 思 い ま す 。 そ う い う

時 に は 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い 。 相 談 を ご 希 望 さ れ る 場 合 、 学 校 に お 申 し 込 み く

だ さ い 。  

 

６ 月 に ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー が 来
く

る 日
ひ

 

月 よ う 日  お 昼
ひ る

12:40～ ゆ う 方
が た

4:40 

２ 日 ， １ ０ 日 ， 16 日 ， 23 日 ， 30 日
＊  9 日 （ 月 ） が 代 休 日 の た め ， 10 日 に  

振 り か え て い ま す 。  

 


