
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

基本的な親の姿勢勢    ＝長所を見つめる目＝ 
叱ることが癖になっている方はおられませんか。子どもの悪いところばかり気になり，よいところが

背面に隠れてしまっていることはありませんか。チョッと見方を変えてみましょう。 

 
７月 

 平成２０年  ７月１日 
京 都 市 立 桂 小 学 校 
校 長  小 林  義 秋 

自ら進んで健康生活を実践する子 
桂小学校では子どもたちがより健康な生活を送れるように学校保健委員会を中心

に指導をしています。 

からだづくり 「正しい姿勢」 

子どもたちは毎日長時間椅子に座って学習しています。そして，その間も体は成長

しています。本校では身体計測をもとに，体に合わせて机と椅子の高さを調節してい

ます。また，背負えるかばん(ランドセル)の 6 年間使用も進めています。 

保健指導   「日常の健康管理」 
 日常の健康管理を徹底しています。毎朝の健康観察，歯磨き指導やフッ化物洗口，

頭ジラミの指導，手洗いの励行，トイレの正しい使い方，薬物乱用防止，喫煙防止指

導など年間を通じて指導することで子どもたちの意識を高めています。 

保健学習   「食育・性教育」 
 栄養教諭(松陽小学校と兼務)が給食指導・栄養指導を行っています。食べることの

大切さをていねいに指導しています。また，保健学習では正しい性の知識を学び健全

な生活を送る力を育てています。 

運動の奨励  「体力と抵抗力」  

 体力をつけることで抵抗力が高まります。病気に負けない強い体づくり。 

持久走大会，５分間走，縄跳び大会，ドッヂボール大会などの取り組みをしています。 

とにかく誉める！ 
「家庭学習は心地よい」 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

今年度の学校評議委員さんです。よろしくお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 

＝誉めて育てて＝ 
 大きな間違いより，小さな頑張りの芽を見つけましょう。そしてしっかり誉めて育ててあげてく

ださい。叱ってもその時だけで長続きしません。叱ってばかりだと気持ちが勉強から離れていきま

す。根気よくとにかく誉めてください。必ず自ら動きだす子になります。なぜなら誉められるこ

とで勉強することが「心地よく」なるからです。これがほんとうのよい環境なのです。例えばテス

トの結果が 60 点だった子には 60 点の頑張りをしっかり誉めてあげてください。そして，後の 40
点をマイナスと見ないでこれから頑張る意欲の材料としてください。子どもがマイナスを何とかし

たいと思うようにすることが大事です。 

★★★次回夏休み号では「ステップ４ 家庭学習と授業内容」を予定しています。★★★ 
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 今年度の学校評議員さんをご紹介し

ます。学校評議員さんには，京都市教育

委員会の委嘱により，学校長の求めに応

じて，学校の教育目標・計画や地域との

連携の進め方などについてご意見をい

ただきます。そして，学校・家庭・地域

が協力しながら，お互いの教育力をより

一層高め合い，子どもたちを育んでいく

ためにお力になっていただきます。どう

ぞ，よろしくお願いいたします。 

小澤  弘 和  桂自治連合会会長 
山本  義 博  桂自治連合会副会長 
橋本  健 市  桂少年補導委員会桂支部支部長 
井上 恵津子  桂地域女性会会長 
井上  賢 一  桂民生児童委員協議会会長 
近藤 永太郎  桂体育振興会会長 
多田 喜美子  桂民生児童委員協議会主任児童委員 
可知 よし美  桂民生児童委員協議会主任児童委員 
中島  清 隆  桂小学校 PTA 副会長 
大八木 捷正  桂消防分団長 
荻野  和 子  桂学区社会福祉協議会長 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

にこにこ・いきいきコーナー 
 

  

5 月 27 日(火)二条城・金閣寺・
平和ミュージアムで歴史の勉強
をしました。 

5月 25日(水)山ノ内浄水場
と南部クリーンセンターに
環境の学習に行ってきまし
た。 

６月５日(木)たいよう学級
の子どもたちは不思議な科学
の世界を楽しみました。 

6 月 16 日(月)から 20 日(金)
までを歯磨き指導週間として
カラーテスターによる歯磨き
指導を行いました。 

6 月 25 日(水)5 年生は総合的
な学習で学校ボランティアの
方に大豆の育て方について教
わりました。 

６月７日(土) 
好天のもと平成 20 年度の運動会が盛大に行われました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２３日(月)今年度初めて
のプール学習で1年生とたいよ
う学級の子どもたちの歓声が
響いていました 
 



 

日 曜   学校行事 保健行事 部活動 PTA 

1 火 朝会 桂タイム（1 年）  身体計測１年    バドミントン 

2 水 たてわり集会  午後木曜の時間割 身体計測２年 バレー・金管・テニス   

3 木 午後水曜の時間割 身体計測３年 フッ化物洗口 ランニング・茶道   

4 金 委員会活動⑥ 身体計測４年 ランニング・金管 バレー・卓球 

5 土         

6 日         

7 月 夏の集会②③     
学校保健委員会 3:30～ 

身体計測５年 

ランニング・金管・バレー・ 
テニス・音楽・茶道 

  

8 火 5・6 年岡村さん朗読会③体育館  身体計測６年たいよう   バドミントン 

9 水 個人懇談会 健康相談     バレー・金管・テニス   

10 木 個人懇談会 健康相談   フッ化物洗口 ランニング・茶道   

11 金 個人懇談会 健康相談   ランニング・金管 バレー・卓球 

12 土         

13 日         

14 月 朝ぱれっと 3-1   
ランニング・金管・バレー・ 
テニス・音楽・茶道 

  

15 火 朝ぱれっと 3-2  ＡＬＴ（高）  たいよう学級祇園祭見学     バドミントン 

16 水     バレー・金管・テニス   

17 木 町別児童集会③   フッ化物洗口 ランニング・茶道   

18 金 朝会 ロング大掃除 給食終了   ランニング・金管 バレー・卓球 

19 土 夏季休業開始       

20 日         

21 月 海の日       

22 火 メダカ教室       

23 水 メダカ教室     バドミントン 

24 木 プール開放開始       

25 金 夏のよみ語り（大石先生）9:30     バレー・卓球 

26 土  少補教育キャンプ       

27 日 京都府吹奏楽コンクール（京都会館） 少補教育キャンプ       

28 月         

29 火 チャレンジ料理教室     バドミントン 

30 水        

31 木 6 年水泳記録会(アクアリーナ)       

 

7 月行事 

たてわりグルー
プでゲームコーナ
ーを回って楽しく
すごします。 

毎年楽しみにして
いる宵宵山の見学
に行ってきます。 

夏休みに入ります。地域での子ども

たちの様子を見守ってください。 

学
校
生
活
に
も
慣
れ

て
き
た
一
年
生
が
ど
ん

な
こ
と
を
伝
え
て
く
れ

る
の
か
と
て
も
楽
し
み

で
す
。 

午前・午後に分けて 8 月 6 日まで

開放します。 

3 年生以上の児童対象で募集し

ます。給食調理員さんといっしょ

に給食メニューを作ります。 

 

岡村さん 
関西一円にかけ
て広く朗読活動
をされています。 

学
習
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
期
間
：
学
習
の
基
礎
・
基
本
の

定
着
を
図
る
た
め
に
行
い
ま
す
。 

※
朝
ぱ
れ
っ
と 

学
校
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
朝
学
習
の
時
間
に
図

書
の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

少年補導主催の教
育ｷｬﾝﾌﾟです。宿泊
できる学年は 4 年
生以上です。 

22 日，23 日はメダカ教室だけです。

午後からのプールはありません。 


