
 

自学くん（自主学習）のすすめ 

★１★ こんな力が つきます！ 

○自分で決めて学習する力 
○ねばりづよく最後まであきらめない力 
○計画をたてる力 
○苦手なところが得意になる！ 
○得意なところをさらにのばす！ 

★２★ こんな方法で やってみよう！ 

○ノート見開き１ページ 
○日付けを書く 
○めあてを書く 
○ふりかえりを書く 
（できるようになったこと，次にがんばりたいこと） 

 
★３★ こんな内容が おすすめ！   

右ページ（思いや考えをひょうげんする） 

・日記 [ござる日記・もしも日記など]  ・すきな○○ベスト５（理由つき） 

・テーマ作文「たからもの」「すきな○○」「がんばっていること」 

・○○さんのいいところ  ・○○のしょうかい  ・トイレのスリッパをそろえた方がいい理由は？ 

・もしも動物に変身するとしたら何になる？（理由つき） ・もしも１億円があったら何に使う？（理由つき） 

・あなたの好きな給食メニューは何ですか？（理由つき） ・学級目標に入れたい３つの言葉は何ですか？（理由つき） 

・無人島に３つの物を持って行くなら何ですか？（理由つき）      などなど！ 

左ページ（きそきほんの力をつける）漢字・計算以外にも挑戦！ 

・計算ドリル□ページ ・算数の文章問題づくり（式と答えも） 

・理科・社会のふく習（大事なことばを説明するなど） ・都道府県名，県庁所在地を書く 

・漢字ドリル□ページ ・ローマ字の練習 ・習った漢字練習（書き順、読み方、熟語練習、文づくり） 

・教科書や好きな本から文章を書き写す（好きなところ、大事なところ） 

・自分の手のデッサンや顔のデッサン（光とかげに注意して書いてみよう！） 

・いろいろな教科の教科書まるっと書きうつし（絵もあるといいね！）     などなど！ 

 

 これ以外にも取り組んでみたいことがある人は，どんどんチャレンジしよう！！ 


