
令和３年８月２日 

岩倉北小学校 

体育的行事部 

学校行事部 

令和３年度 運動会（仮） 実施要項（案） 

１ ねらい 

   ５・６年（イワスタ）がつくりあげ，全校児童が全力を尽くし一体となれる体育的行事を目指す。 

① 全校児童が学校や学年の組織の一員としての自覚をもち，運動会に参加をする中で，児童の積極性・自主

性を育てることができるようにする。 

 ② ５・６年生が運動会の企画・運営に携わり，下級生や学校のみんなのために活動することで，自己有用感

をもつことができるようにする。 

 ③ 上級生（２学年たてわり）の姿を見て，なりたい自分に向けた身近な存在を感じることができるようにす

る。 

 ④ 下級生と活動することを通して、上級生としてなりたい自分に向かうことができるようにする。 

 

２ 運動会のテーマ（SES と６年生の意見）※これらをもとにスローガンを決めます。 

①みんなが活躍・みんなが笑顔 ②１人１人が全力，みんなで協力 ③記憶に残る 

④保護者・地域・子ども達をつなげる ⑤ 

 

３ 日 程 

（１） 運動会WEEKの設定  9/28（火）～10/5（火） 

日 運動会 WEEK の取組 

9/28（火） 
応援パレード高学年【イワスタ応援部】 

たてわりしっぽとり大会【フレンドコネクト】 立て看板等設置 

9/29（水） 
応援パレード中学年【イワスタ応援部】 

たてわりしっぽとり大会【フレンドコネクト】 

9/30（木） 
応援パレード低学年【イワスタ応援部】 

※放課後教職員で運動会準備（本部テント・音響・使用する道具の確認） 

10/1（金） 
前日準備５・６年（ブース設置・運動場づくりなど）  

開会式（５校時 運動場で） 

10/2（土） 運動会当日 

10/3・4は休み 

10/5（火） 閉会式（５校時 運動場で） 

※運動会の予備日は１０月６日（水），予備予備日は１０月７日（木）です。 

※雨天順延の場合は，運動会の翌日が閉会式となります。 

 

☆たてわりしっぽとり大会は，運動会 WEEK を盛り上げることはもちろん，運動会の中では実現できない「た

てわり種目と勝負」の要素を取り入れるためのイベントとして実施。 

☆応援パレードは，イワスタ応援部（仮）が各教室をまわって，運動会を盛り上げるための取組です。 

 

 



 （２） 運動会当日のタイムテーブル 

校時 時間 低学年 中学年 高学年 A 高学年 B 

朝 8:35～8:50 健康観察・準備・連絡など 

① 
9:00～10:00 全校ダンス 運動会 

運動場運営 

ブース担当 
ブースラリー 

② 

中間 10:25～10:45 休憩・準備・片づけなど 

③ 
11:00～12:00 運動会 

ブースラリー 

５校時の準備 
ブースラリー 

運動場運営 

ブース担当 ④ 

昼休み 12:20～13:00  

⑤ 13:30～14:30 
全校ダンス 

ブースラリー 

３年：低学年案内 

４年：ブース担当 

運動会 

運動場運営 

⑥ 14:30～15:00 
運動会 

ふりかえり 

運動会 

ふりかえり 
後片付け 

※高学年は，10/5（火）に運動会のふりかえりを行ってください。 

 

（３） 運動会のタイムテーブル ６０分間 ※時間は目安です。 

時間 活動内容 

０～15分 教室から移動開始 準備 

15～25分 はじめの言葉 全校ダンス（低

学年登場） 

25～40分 〇年 個人競技 

よさみつけ・感想交流 

□年 個人競技 

よさみつけ・感想交流 

４０～50分 ２学年合同表現運動 

50～60分 おわりの言葉 片づけ 

 

◆昨年度のプログラム 

 

◆１人３種目 

①全校 全校ダンス（低学年によるダンス教授） 

②学年 短距離走 チャレンジ走またはハードル走（京都市の体育科教育課程に記載の単元とする） 

③表現 団体演技(２学年合同)  ※団体競技・団体演技合わせた目安時間 最大１０分 

 

 

 

今年度は，５・６年生が競技の準備や片

づけ等をする予定になっています。昨年

度行っていた，異学年間の感想交流を

低・中・高学年の全てで行いたいと思

います。また，途中，休憩は入れません。 



（４） 開会式と閉会式について （計画・進行…SES 形態：運動場で一斉） 

開会式 閉会式 

１ 開幕宣言 

２ 校長先生の話 

３ 応援パレードセレモニー 

４ 選手宣誓 

５ 各ブースより見どころ紹介 

６ 全校ダンス 

１ 校長先生の話 

２ 記念品贈呈（メダルのようなもの） 

３ 感想交流タイム（各学年代表） 

４ 応援パレードセレモニー 

５ 閉幕宣言 

※応援パレードセレモニーは，パレードをして各教室から集めた思いがこもったボールを大きな入れ物に入れ

て，聖火のようにしたいと考えています。 

 

４ 会場図（正門から運動場前までのイメージ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動場 

南校舎 北校舎 

築山 

ブース① 受付 

ブ
ー
ス
② 

ブ
ー
ス
③ 

西側グリーンロード 

東側グリーンロード 

ブ
ー
ス
④ 

花
壇 

花
壇 
ブ
ー
ス
⑤ 

横断幕 

立
看
板 



５ 運動会運営のために必要な役割と人数 

 

 

 

 

役割名 主な活動内容 当日 

①シンボル キャラクター テーマソング 記念品（去年でいうメダル） 

運動場の運営 ②会場 立て看板 横断幕 応援パレードモニュメント 大プログラム 

③宣伝 ランチラジオ カウントダウンカレンダー ポスター 

④応援 応援パレード 運動会応援プロジェクト 選手宣誓 応援 

⑤ブース 

受付ブース メッセージブース がんばり展示ブース 

ミニスポーツブース クイズブースなど 

５つぐらいのブースの企画と運営 

ブースの運営 

   

☆ダンス 全校ダンスの創作 １・２年生児童 

 

６ 運動会の係活動の人数と担当教職員  ※児童数は目安です。大体で大丈夫です。 

 全体 5-1 5-2 6-1 6-2 担当 場所 

SES      熊谷 多田 5-2 

①シンボル 10 3 3 3 3 市川 坂元 5-1 

②会場 20 6 6 4 ５ 中井 岡本 3組 

③宣伝 10 3 3 2 2 義川 細井 3-2 

④応援 10 3 3 3 3 後藤 因幡 6-1 

⑤ブース 50 15 15 11 11 
松村 中村 樋口 

梶 大嶋 尾花 

多目的 

1-2 

4-2 

※SESの児童は，５つの係活動に分かれて所属し，それぞれのまとめ役をします。 

 

７ 教職員が担う役割と分担 

前日までの役割 当日の役割 

会長 学校長 会長 学校長 

総務 教頭 総務 教頭 

プログラム・案内状 松村 連絡調整 松村 

運営 多田 救護 北村 

救護 北村 学級指導 各担任 

放送機器 大嶋・（松村） 運動場補助 杉浦・松岡  

校舎管理 伊佐 ブース補助 尾花・前浪 

給食 武若・松本・湯浅 校舎管理 伊佐 

会計 𠮷田   

※運動会の取組の様子を，できる方で写真に撮って，共有し，ふりかえり動画をつくることに使う。 

 

 

 

 

SES（開閉会式の企画と運営・各役割のまとめ役） 



８ 運動会までのスケジュール ※あくまでもイメージです。 

月 日 曜 全体・行事 シンボル 会場 宣伝 応援 ブース ダンス 

8 25 水       １・２年生 

 26 木 校内研・SES       

 27 金 SES       

 28 土        

 29 日        

 30 月 スタプロ       

 31 火 イワスタ       

9 1 水 校内研特活       

 2 木 大館視察       

 3 金 大館視察       

 4 土        

 5 日        

 6 月 ⑥係活動１ 顔合わせと，やりたいことの検討と今後の活動の見通しをもつ。 ダンス創作 

 7 火 SES開閉会式      ダンス創作 

 8 水 SES開閉会式 歌詞募集     ダンス創作 

 9 木 SES開閉会式      ダンス創作 

 10 金 SES開閉会式      ダンス創作 

 11 土        

 12 日        

 13 月    カウントダウン開始 パレード案完成  動画撮り 

 14 火  キャラ・歌詞完成     動画完成 

 15 水  歌練習     全校配信 

 16 木  歌練習  ラジオ１ パレード呼びかけ   

 17 金 ⑥係活動２ 歌録音 横断幕・立て看板完成  選手宣誓練習   

 18 土        

 19 日        

 20 月 敬老の日       

 21 火 避難訓練 歌配信  ラジオ２    

 22 水        

 23 木 秋分の日       

 24 金 SESリハ     ブース完成  

 25 土 草刈り？       

 26 日        

 27 月 校内研４校時       

 28 火 

WEEK開始 

⑥係活動３ 

開会式リハ 

メダル完成 横断幕・立て看板設置 

パレモニュ完成 

ラジオ４ 

ポスター貼り出し 

パレード高 

選手宣誓リハ 

4年生と共有 

プレオープン 

 

 29 水  メダル配付   パレード中   

 30 木 教職員事前準備   ラジオ５ パレード低   

10 1 金 
④前日準備  

⑤開会式 

   セレモニー   

 2 土 運動会当日 

 3 日        

 4 月        

 5 火 ⑤閉会式       

 

 

 

SES が集まって，運動会のスローガンの決定 

スタプロで SES が運動会の概要を決定し， 

翌日のイワスタ（5・６年）で伝達・共有 

イワスタで時間をとり，自分の係の決定 



９ 運動会体育割当  

日 曜 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 行事・流れ 

25 水       午前中授業 

26 木      × 短縮⑤ 給食開始 

27 金        

28 土        

29 日        

30 月      × ⑥スタプロ 

31 火       高学年係活動考える 

9/1 水        

2 木       
短縮 大館市から研修 
高学年係決定〆切 

3 金       
大館市から研修 
高学年係最終確認 

4 土        

5 日        

6 月 ４ ４ ２ ２ ６ ★ ⑥係活動１回目 特別割当開始 

7 火 １ １ ３ ３ ５ ５  

8 水 ２ ２ ４ ４ ６ ６  

9 木 ３ ３ １ １ ５ ５  

10 金 ４ ４ ２ ２ ６ ６  

11 土       ４・５年若狭 

12 日       ４・５年若狭 

13 月 １ １ ３ ３   ４・５年代休日 

14 火 ２ ２ ６ ６   ４・５年代休日 

15 水 ５ ５ １ １ ３ ３  

16 木 ６ ６ ２ ２ ４ ４  

17 金 ３ ３ １ １ ５ ★ ⑥係活動２回目 

18 土        

19 日        

20 月       敬老の日 

21 火 ２ ２ ４ ４ ６ ６  

22 水 １ １ ５ ５ ３ ３  

23 木       秋分の日 

24 金 ４ ４ ２ ２ ６ ６  

25 土        

26 日        

27 月 ３ ３ １ １ × × ４校時授業 

28 火 ２ ２ ６ ６ ４ ★ ⑥係活動３回目 

29 水 １ １ ３ ３ ５ ５  

30 木 ４ ４ ２ ２ ６ ６  

10/1 金 ３・４ １・２ ５・６ 最終準備 開会式 ５・６ 開会式（５時間目） 

2 土 ３・４ ３・４ １・２ １・２ ５・６ ５・６ 運動会本番 

5 火 ⑤閉会式       



特別割り当ては９月６日からとします。 

１日３学年のみの割り当てとなりますが，割り当て時間は割り当て学年のペア学年が

使えるようにします。割り当て場所は運動場・多目的室・すみれ教室です。割当時間以

外のところで使用するときは各学年部で交渉をしてください。 

多目的室は地域の方の使用もあります。予定表の確認をお願いします。 

が，必ず運動会（仮）のことを表記通りに実施する必要はありません。体育の年間指

導計画を見て時数を参考にし，計画的な指導をお願いします。 

１０．児童の役割分担 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

係 人数 場所 
SES の 

担当児童 
６年 ５年 

SES 

進行 

６年生･･･７人 

５年生･･･４人 

  計･･･１１人 

５の２ 

 中村・川本・清水 

大久保・濵野・横山・渡邊 

山本・木下・山本・下司 

シンボ

ル 

６年生･･･６人 

５年生･･･６人 

計･･･１２人 

５の１ 

   

会場 

６年生･･･９人 

５年生･･･１２人 

  計･･･２１人 

３組 

   

宣伝 

６年生･･･４人 

５年生･・･６人 

計･･･１０人 

３の２ 

   

応援 

６年生･･･６人 

５年生･・･６人 

計･･･１２人 

６の１ 

   

ブース 

６年生･･･２２人 

５年生･･･３０人 

計･･･５２人 

多目的室 

１の２ 

４の２ 

   



１２ プログラム表 ※種目について   

  あてはまるものに丸印をつけて下さい。※締切は９月１０日（金）です，松村まで提出して下さい。 

 

（   ）年 

種目名  

プログラム名  

ＰＲ文 

 

 

（   ）年 

種目名  

プログラム名  

ＰＲ文 

 

 

 



会場設営について 

・応援や参観については，学年対象の児童がいるご家族の方にします。（学校だより

に記載しましょう） 

・ご家族ごとにまとまって座ってもらいます。 

・本部のテントとしてＰＴＡテントを校舎側に２つ立てます。そこには，放送席と

準備物を置く場・救護＆見学スペースにします。 

・児童席はプール側・保護者席は本部校舎側と団地側の２つに分けます。見分けが

つきやすいようにタイガーロープを張ります。保護者席の長椅子は，団地側にのみ

です。長椅子も間をあけて置きます。 

・長椅子２つは救護＆見学用に本部テントに置きます。 

・長椅子の出し入れは，前日準備 or 前々日準備に 5・6 年で分担しようと思ってい

ます。 

・放送機器はＣＤプレーヤーに繋がるものを使用します。 

・当日の司会は各学年部の先生方（または各学年部で決めてください）でお願いし

ます。 

・雷管は使用します。 

 

 

準備物 数量 

テント小 ０ 

テント中 ２ 

テント大 ０ 

砂袋（状況に応じて） ８ 

くい 全部 

児童 長椅子 なし 

ブルーシート なし 

保護者長椅子 ４８ 

ライン引き・ 

コンパス 
倉庫 

立入禁止ロープ 倉庫 

ブルーシート 

テント固定ロープ 
倉庫 

札(本部席など) 

 
教務 



令和３年度 岩倉北小学校 運動会 会場準備図（準備物は裏面） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

体育倉庫 

放送席・準備係・用具置き場・ 

救護・見学スペース 

 

保
護
者
席 

長
い
す
→
な
し 

１年生１組・1年生２組 

奇数学年・奇数クラスが岩北山側 

間を空けて，座る 

体育館 スロープ スロープ 

競技前 

児童招集 

待機場所 

２年生１組・２年生２組   

偶数学年団地側 

間を空けて，座る 

保護者席 長いす 校舎側はなし 

長椅子２ 

中テント２（PTAテント） 

工事 
児童競技終了後  

待機せず席へ戻る 

児童席 

プール 

 
児童席 テントなし 

 

 

赤の点線はタイガーロープを張り，

保護者席と児童席の見分けがつく

ようにします。 


